
Die abwechslungs-
reichen Aufgaben 
als Sozialdiakonin in 
der Kirchgemeinde 
Zofingen liebe ich. Die 
Arbeit mit den Kleinen 
und Grossen bereitet 
mir Freude.
Gerne denke ich an 
die unvergesslichen 

«Ferie deheim»-Wochen, an die akti-
ven und heissen Konfirmandenlager 
oder an die lustigen Mutproben der 
4. Klassen im Wald zurück. Aber 
auch die Arbeiten im Hintergrund 
wie das Organisieren oder Leiten von 
Sitzungen fielen mir leicht, dank der 
wohlwollenden und anpackenden 
Haltung aller. Ein solch liebevolles 
und unterstützendes Umfeld verlasse 
ich nur ungern. 
Und dennoch bewegt mich mein 
Herz dazu, ganz für meine Familie da 
zu sein. Meine Kinder sind nur jetzt 
so klein und ich befürchte, zu viel 
von ihrem Leben zu verpassen. Die 
Entscheidung, meine Anstellung per 
Ende August aufzugeben, fiel mir 
nicht leicht, gerade weil ich viele un-
serer Projekte und Begegnungen so 
wertvoll finde.

Es würde mich freuen einige bekann-
te Gesichter an meinem Abschieds-
gottesdienst mit anschliessendem 
Mittagessen anzutreffen.
Ich werde im Vitamin11-Gottesdienst 
am 27. August um 11 Uhr in der 
reformierten Kirche Strengelbach 
verabschiedet.
Thema des Gottesdienstes ist: 
«Biblische Tiere – Arche Noah.» 

Grüess Gott

Simona Rüegger, Sozialdiakonin

Alle werden gebeten, ihre Streichel-
tiere wie Kaninchen, Meerschwein-
chen, Mäuse, Hamster, Schildkröten 
etc. in Gehegen oder Käfigen mitzu-
nehmen. Zur Koordination bitten wir 
um eine Anmeldung (bei Ruedi Geb-
hard oder Käthi Däster). Leider nicht 
möglich sind Katzen und Hunde.

Etwas, das ich gerade lerne, möchte 
ich gerne mit Ihnen teilen. Unsere 
Gesellschaft ist so schnelllebig und es 
ist normal, den Terminkalender voll 
zu haben. Langeweile darf es nicht 
geben, denn man könnte plötzlich 
Gefühle und Gedanken haben, die 
unerwünscht sind. Deshalb lenken 
wir uns lieber sofort ab mit Filmen, 
Serien oder schauen die kurzen Vi-
deos auf Instagram oder Tiktok in 
Dauerschleife (Reels). Ich gebe zu, ich 
bin süchtig nach Ablenkung. 
Unsere Seele braucht aber Pausen 
oder sogar Langeweile, um zu eige-
nen Gefühlen und Gedanken zurück-
zufinden. In der Ruhe finden wir zu 
uns selber und begegnen auch Gott.
Zeit für mich zu finden, ist keine ein-
fache Aufgabe als Mutter/Sozialdiako-
nin/Hausfrau etc. Angewohnheiten zu 
ändern, braucht Zeit und ich darf ge-
duldig mit mir selber sein, denn Gott 
ist geduldig mit mir und hat Freude 
an meinen kleinen Fortschritten.

Komm wieder zur Ruhe, meine Seele, 
denn der HERR hat dir Gutes 
erwiesen. Psalm 116.7
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Startklar für den 
Kindergarten und 
die Schule
› Sonntag, 13. August, 10.15 Uhr
   in der Kirche Strengelbach

Auch dieses Jahr feiern wir am Sonntag 
vor Schulbeginn in der reformierten Kirche 
Strengelbach einen Gottesdienst für Gross 
und Klein zum Schulanfang. Besonders für 
die neuen Kindergarten- und Schulkinder 
startet ein spannender Weg. Ihnen, aber 
ebenso allen anderen Kindern und Jugend-
lichen wollen wir zeigen, dass sie mit all 
ihren Begabungen und Stärken gut dafür 
ausgerüstet sind und sie diesen Weg nicht 
allein gehen. Darum denken wir zudem an 
alle Lehrpersonen, die mit den Schülerinnen 
und Schülern unterwegs sind und bitten 
auch für sie um Gottes Segen für diese 
Begleitung.
Natürlich sind auch alle Eltern, Grosseltern 
und alle, die mit den Kindergarten- und 
Schulkindern feiern möchten, herzlich 
eingeladen!

Im Anschluss geniessen wir das gemütliche 
Beisammensein beim Apéro riche. 
Falls jemand etwas Süsses oder Salziges 
dazu beitragen mag, freuen wir uns sehr. 
Eine kurze Mitteilung bis am 5. August 
würde uns die Planung erleichtern: christa.
steinhauer@ref-zofingen.ch
Vielen Dank!

Fürs Vorbereitungsteam, 
Pfarrerin Christa Steinhauer



Gross & Klein
Begegnungs-Café
Zusammenkommen – einander helfen – 
Leben teilen – vernetzen – spielen – lernen
Mittwoch, 2. / 9. / 16. / 23. / 30. August, 
14 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Startklar-Gottesdienst
Gottesdienst für Gross und Klein 
zum Anfang des Schuljahres,
im Anschluss Apéro riche
Sonntag, 13. August, 10.15 Uhr
› Strengelbach, Kirche

Spiel- und Krabbeltreff
Wiggerezwärgli
Kinder bis zum Kindergarten und ihre 
Eltern sind willkommen
Dienstag, 15./29. August, 15 bis 17 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Waldgottesdienst Mühlethal
Mit Akkordeonmusik, Taufen und 
anschliessendem Apéro
Sonntag, 20. August, 10 Uhr
› Mühlethal, Spielplatz beim Zentrum 
Eichhölzli

Treffpunkt Mittagstisch
Gemeinsames Mittagessen
für Gross und Klein
Es ist keine Anmeldung nötig.
Samstag, 26. August, 12 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus 

Vitamin11
Thema: Biblische Tiere – Arche Noah
Bringt eure Streicheltiere (Hamster, 
Meerschweinchen, Hasen…) in einem 
Käfig in den Gottesdienst mit (Anmel-
dung bitte bei Käthi Däster 062 752 18 
86 oder Ruedi Gebhard 062 751 13 39)
Verabschiedung von Sozialdiakonin 
Simona Rüegger durch Dekan Matthias 
Schüürmann
Im Anschluss einfaches Mittagessen
Sonntag, 27. August, 11 Uhr
› Strengelbach, Kirche

Erwachsene & Senioren

Flüchtlingstage in Zofingen mit vielfältigem 
Angebot für Gross und Klein

«zwüscheHALT»
Der «zwüscheHALT» bietet die Mög-
lichkeit, sich bei Kaffee und Gebäck 
mit Bekannten zu treffen.
jeweils am Dienstag, 14.30 bis 17 Uhr 
und Mittwoch, 9 bis 11 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Morgengebet
Samstag, 5. / 19. August, 8.30 Uhr
› Strengelbach, Kirche 

Arbeitskreis für den Missionsbasar
Dienstag, 8. August, 14 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Bibelgesprächskreis
Offener Gesprächsmorgen (Wort zum 
Tag) und Gesprächsabend zu biblischen 
Texten und Fragen des Glaubens.
Mittwoch, 16. August, 9 bis 10 Uhr
Mittwoch, 16. August, 19.30 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Orgel und Posaunen
«Atem des Jugendstils» Juan Gonzales 
Martinez, historische Posaune, und 
Lea Suter, Orgel, spielen Werke von R. 
Schumann, F.A.Belke, M.Reger, F.Liszt, 
G.A.Merkel, R.Eckhold und M.Peters
Sonntag, 27. August, 17 Uhr
› Zofingen, Stadtkirche

Goldene Konfirmation des Jahrgangs 1957 in der Kirche Vordemwald

Vorschau: 
Weihnachtsausstellung 2023 
in der Stadtkirche

Kreative Köpfe und Hände gesucht!
Sind Sie zwischen 5 und 99 
Jahre alt und haben Freude daran, 
Ihre Ideen gestalterisch umzuset-
zen? Wir suchen Menschen aller 
Altersstufen, welche eine Zündholz-
schachtel von 11 cm Länge, 6 cm 
Breite und 2 cm Tiefe weihnächtlich 
gestalten.

Der Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt ausser beim Thema und 
dem Format der zu gestaltenden 
Schachtel. In der Materialwahl sind 
Sie völlig frei! Ob mit oder ohne 
Deckel, hochkant oder liegend, in 
der Schachtel oder auf der Schach-
tel – zaubern Sie aus einer Zünd-
holzschachtel eine Mini-Krippe, ein 
weihnächtliches Arrangement, Ihre 
ganz persönliche Vorstellung von 
Weihnachten, einen kritischen An-
stoss zu diesem Fest oder einfach 
ein bezauberndes Kleinod.

Fühlen Sie sich angesprochen? 
Dann melden Sie sich doch bis zum 
31. August 2023 bei Beat Maurer.

Die Schachtel wird Ihnen von uns 
zur Verfügung gestellt und Ihr Werk 
wird während des Weihnachtsmark-
tes in der Stadtkirche ausgestellt.

Wir freuen uns auf eine rege 
Teilnahme!

Dalchenweihergottesdienst in Strengelbach mit Taufen



Plug-in Jugendtreff
Samstag, 19. August, 18.30 Uhr
Vordemwald, Kirche 

meetingpoint
Jugendtreff ab der 6. Klasse 
Freitag, 25. August, 18.30 Uhr 
› Zofingen, Kirchgemeindehaus 

CEVI-Jungschar
Samstag, 26. August, 14 bis 17 Uhr
Programm in Altersgruppen 
Infos: www.cevi-strengelbach.ch
› Treffpunkt: Strengelbach, unterer 
Parkplatz beim Kirchgemeindehaus

Kinder & Jugend

www.ref-zofingen.ch

Wir sind für 
Sie da!

Goldene Konfirmation des Jahrgangs 1957 in der Kirche Vordemwald

Hast du Lust auf Abenteuer in der 
Natur, Lagerfeuer, Singen, Spielen, 
Basteln und Sport: Dann bist du bei 
uns im Herbstlager genau richtig. 

Vom 30.9. bis 7.10.2023 reisen 
wir nach Stäfa/ZH und erleben 
eine spannende Lagerwoche.

Kids & Teens (3. bis 9. Kl.) 
sind herzlich willkommen! 
Das Programm ist den Altersgruppen 
entsprechend gestaltet.

Bist du dabei? 
Dann melde dich bis 31. August 2023 
bei uns an. 

Beat Maurer | 062 745 00 95
beat.maurer@ref-zofingen.ch

 Flyer und Informationen:
www.ref-zofingen.ch 
=> «Kinder/Jugend» 

HELAHELA
20232023

Stäfa/ZH
30.9. bis 7.10.23

JuKi-Programm auf dem Pump Track in Aarburg
www.ref-zofingen.ch

Wir sind für 
Sie da!

Pfarramt

Ruedi Gebhard | Zofingen Mühlethal
062 751 13 39 
ruedi.gebhard@ref-zofingen.ch

Árpád Ferencz | Zofingen Mühlethal
062 534 83 33 
arpad.ferencz@ref-zofingen.ch

Christa Steinhauer | Strengelbach 
062 751 15 67 
christa.steinhauer@ref-zofingen.ch

Joël Guggisberg | Vordemwald 
062 751 79 69 
joel.guggisberg@ref-zofingen.ch

Sozialdiakonie

Beat Maurer | Zofingen Mühlethal
062 745 00 95 
beat.maurer@ref-zofingen.ch

Milena Herger | Zofingen Mühlethal
062 745 00 96 
milena.herger@ref-zofingen.ch

Simona Rüegger | Strengelbach
062 752 13 47
simona.rueegger@ref-zofingen.ch

Präsidien der Kirchkreise

Stefan Sahli | Zofingen Mühlethal
079 233 65 40 
stefan.sahli@ref-zofingen.ch

Simone Künzli | Strengelbach
062 794 09 66 
simone.kuenzli@ref-zofingen.ch

Susanna Weber | Vordemwald
062 751 14 79 
susanna.weber92@gmail.com

Sekretariat und Verwaltung

Irene Ledermann | Leiterin Verwaltung
062 745 00 90

Rita Eich
062 745 00 92 

sekretariat@ref-zofingen.ch
www.ref-zofingen.ch

«Mehr als Kaffeekochen: 
Freiwilligenarbeit in 
der Kirche»

Die Reformierte Landeskirche 
Aargau befindet sich in 
einem Reformprozess. Im 
Jahr 2022 haben sieben 
thematische Arbeitsgruppen 
die Grundlagen erarbeitet. 
Basierend darauf hat sich der 
Kirchenrat im Mai 2023 auf die 
Leitlinien der Kirchenreform 
geeinigt. 

Ein Punkt dieser Leitlinien ist die Stärkung von Freiwilligen und Ehrenamtlichen in 
den Kirchgemeinden. 
Diskutieren Sie mit in der Online-Konferenz am 21. September: 
Was brauchst Du, damit freiwillige Arbeit zur Bereicherung für Dich wird? 
Wie wird freiwillige Arbeit zur Win-Win-Situation für Freiwillige und Angestellte?

www.ref-ag.ch/veranstaltungen/online-konferenz-zur-kirchenreform



 

 Mi 2. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 5. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 

 Di 8. Arbeitskreis Basar 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Mi 9. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 
 Di 15. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 15. Wiggerezwärgli 15.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 15. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Mi 16. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 16. Wort zum Tag/Bibelgespräch 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 16. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Mi 16. Bibelgesprächskreis 19.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Sa 19. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 
 Sa 19. Plug-in Jugendtreff 18.30 Vordemwald, Kirche 

 Di 22. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 22. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Mi 23. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 23. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Fr 25. meetingpoint 18.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Sa 26. Treffpunkt Mittagstisch 12.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 26. CEVI Jungschar 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 So 27. Orgelkonzert 17.00 Zofingen, Stadtkirche 

 Di 29. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 29. Wiggerezwärgli 15.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 29. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Mi 30. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 30. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Mi 30. Konflager Nachtreff 19.00 Vordemwald, Kirche  
 Do 31. Seniorenausflug 9.30 Strengelbach, Mätteli

Gottesdienste
So 6.   9.30 Gesamtgottesdienst   
  Pfr. Ruedi Gebhard, «Auf Wolke   
  Sieben oder im dritten Himmel?» 
  2. Kor. 12,1ff)   
  Zofingen, Stadtkirche  

So 13. 10.15 Startklar-Gottesdienst   
  Pfrn. Christa Steinhauer und   
  Katechetin Regina Maurer   
  Strengelbach, Kirche  

So 20.   9.30 Gottesdienst mit Abendmahl   
  Pfr. Joël Guggisberg   
  Vordemwald, Kirche  

So 20. 10.00 Waldgottesdienst   
  Pfr. Ruedi Gebhard 
  Mühlethal, Spielplatz beim
  Zentrum Eichhölzli 

So 20. 10.15 Chele-Bistro   
  Strengelbach, Saal  

So 20. 19.00 Abendgottesdienst   
  Pfr. Joël Guggisberg   
  Zofingen, Stadtkirche  

Do 24. 19.30 Taizé Abendgebet   
   Zofingen, Chor Stadtkirche  

So 27.   9.30 Gottesdienst   
  Pfr. Árpád Ferencz   
  Zofingen, Stadtkirche  

So 27. 11.00 Vitamin 11   
  Pfr. Ruedi Gebhard und Team
  Verabschiedung von Sozialdiakonin  
  Simona Rüegger    
  Strengelbach, Kirche  

So 27. 19.00 Abendgottesdienst   
  Pfr. Árpád Ferencz   
  Vordemwald, Kirche 
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Agenda im August

Familien besonders willkommen.

In diesen Gottesdiensten besteht die Möglichkeit, 
das Abendmahl zu feiern. 

Kirchengeschichtlicher Ausflug: vor dem Beinhaus in Muttenz

Lesepredigten

Die Predigten der Predigtreihe stehen schriftlich zur Verfügung. 
Wenn Sie sie erhalten möchten, wenden Sie sich bitte an 
Pfr. Ruedi Gebhard, 062 751 13 39.

Drucksache

myclimate.org/01-23-295314


