
«I ghöre es Glöggli, das lüütet so nätt,
de Tag esch vergange, jetz goni is Bett.
Im Bett tuen i bätte 
ond schlofe denn i,
de Liebgott im Himmel 
werd wohl bi mer sii.»

Das war für mich und 
meine Schwestern – und 
sicher auch für viele 
Leserinnen und Leser – 
die erste Begegnung mit 
dem Gebet. Und ums 
Beten habe ich mir einige 
Gedanken gemacht. Wie 
hat sich mein persönliches 

Beten im Lauf der Jahrzehnte ver-
ändert? Oder: Spielt es in meinem 
Leben überhaupt noch eine Rolle?

Nach der Schule ging ich in den 
Cevi. Damals gab es ein Cevihaus im 
Riedtal. Das hatte der fromme Papa 
Scholl gestiftet. Wir waren junge 
Mädchen und Burschen – heute sagt 
man ja wohl Teenager*Innen (!) –, 
welche die allwöchentlichen Treffen 
genossen. Wir lasen Bibeltexte und 
sprachen darüber, und vor allem 
spielten wir Volleyball und hatten es 
lustig. Am Ende setzten wir uns im 
Kreis um den Cevileiter Maritz und 
der sagte: «Jetzt beten wir eine Run-
de!» Da wurde eher gekichert als ge-
betet. Wir trafen uns auch hie und 
da zum SBB: Das hiess singen, beten, 
Bibel lesen. Und im Cevi wurden 
Ehen gestiftet, zum Beispiel meine, 
und die hält seit 49 Jahren!

Ich erinnere mich an eine «Gebetser-
hörung», als ich 20 Jahre alt war. In 
der RS mussten wir auf einer Wiese 
das Sturmgewehr auseinanderneh-
men, putzen und wieder zusammen-

Grüess Gott

setzen. Ich hatte schon damals zwei 
linke Hände, und so ein verflixter 
Stift flog weg. Ich suchte und suchte 
und fand ihn nicht. Zuletzt stand ich 
allein auf der Wiese. Ich durfte erst 
zurück zur Kaserne, wenn ich den 
Stift gefunden hatte. Da betete ich 
voller Verzweiflung und siehe da: Ich 
fand den Stift.

Ich überspringe einige Jahrzehnte 
meiner christlichen Sozialisation. 
Jetzt bin ich ein alter Mann und 
meine Gottesbeziehung hat sich 
verändert. Sie ist noch da, aber ich 
betrachte mich als zweifelnden 
Glaubenden: Bete ich noch? Ja, aber 
nicht täglich, wie vielleicht viele von 
Ihnen. Oder wöchentlich, wenn Sie 
in einem Hauskreis sind. Mein Gebet, 
oder vielmehr meine Meditation, die 
mir immer wieder Kraft und Ruhe 
gibt, ist das tägliche Gebet des 
Bruder Klaus (Niklaus von Flüe):

Mein Herr und mein Gott,
nimm alles von mir, 
was mich hindert zu dir.
Mein Herr und mein Gott,
gib alles mir, was mich fördert zu dir.
Mein Herr und mein Gott,
nimm mich mir und gib mich ganz 
zu eigen dir.

Und was mir in letzter Zeit immer 
wieder den unfassbaren Gott ein 
winziges Stücklein näher bringt, ist 
eine Aussage von Pfr. Joël Guggis-
berg in einer Predigt zu Exodus 3, 
Verse 13 und 14: Gott sagte zu Mose 
vor dem brennenden Dornbusch:

I be de im Fall do.
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Aufatmen und 
innehalten auf dem 
Sternenweg
Bereits seit sechs Jahren ist ein enga-
giertes Team von Strengelbacher 
Frauen aus verschiedenen Kirchen 
gemeinsam unterwegs und organisiert 
Sternstundenabende.

Auch dieses Jahr wartet wieder etwas 
Besonderes auf alle Besucherinnen 
und Besucher.

Auf einem erholsamen Spaziergang 
durch den von Kerzen beleuchteten 
Wald darf man sich von besinnlichen 
Texten, idyllischen Plätzchen, viel 
Schönem und Feinem inspirieren lassen.

Beim Ausgangs- und Zielpunkt des 
Weges lauschen wir immer mal wieder 
am Lagerfeuer dem Gesang von Elian 
Zeitel und Rahel Spielmann.

Das Team freut sich auf einen 
besinnlichen idyllischen Abend.

Andreas Humm, Zofingen

Freitag, 10. November 2023
u	 jederzeit zwischen 17 und 20 Uhr

u	 Startpunkt: in Strengelbach beim         
 Waldeingang Ramooswald 
  (Kreuzung Ramoosweg/Weissenbergweg)

Sternstunden... 

Sternenweg 
im Wald



Gross & Klein

Begegnungs-Café
Zusammenkommen – einander helfen – 
Leben teilen – vernetzen – spielen – lernen
Mittwoch, 1./8./15./22./29. November, 
14 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

meet+eat
Die perfekte Möglichkeit, sich bei 
einem feinen italienischen Mittagessen 
mit anderen zu treffen. Der Betrag von 
Fr. 8.– pro Menu (Familien pauschal 
Fr. 20.–) kann in Form einer Kollekte 
bezahlt werden (ohne Anmeldung). 
Samstag, 4. November, 11.45 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Spiel- und Krabbeltreff 
Wiggerezwärgli
Kinder bis zum Kindergarten und ihre 
Eltern sind willkommen.
Dienstag, 7./21. November, 15 bis 17 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Kerzenziehen mit der CEVI-Jung-
schar für Kinder und Erwachsene
› Samstag, 11./18. November, 
von 10 bis 17 Uhr 
› Sonntag, 12./19. November, 
von 12 bis 15.30 Uhr
› Strengelbach, Garage Kirche
während des Kerzenziehens ist der Kiosk 
jeweils geöffnet (Bezahlung nur mit Bar-
geld möglich), www.cevi-strengelbach.ch

Vitamin 11
Thema: Biblische Tiere – die Vögel 
des Himmels
Gast: Adrian Wullschleger, Vordemwald 
Pfr. Ruedi Gebhard und Team
Im Anschluss einfaches Mittagessen
Sonntag, 12. November, 11 Uhr
› Strengelbach, Kirche

Treffpunkt Mittagstisch
Gemeinsames Mittagessen
für Gross und Klein (ohne Anmeldung)
Samstag, 18. November, 12 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Erwachsene & Senioren

Kultur mitenand mit Pfr. Ruedi Schmid, Sagen aus der 
Region

«zwüscheHALT»
Der «zwüscheHALT» bietet die Mög-
lichkeit, sich bei Kaffee und Gebäck 
zu treffen.
jeweils am Dienstag, 14.30 bis 17 Uhr 
und Mittwoch, 9 bis 11 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Kreistanzen
Herbst, Wege nach innen
Mit Brigitte Frey
Samstag, 4. November, 14 Uhr
› Vordemwald Kirche

Erntedankgottesdienst 
mit Goldener Konfirmation
Im Anschluss Kirchenkaffee und 
Verkauf zu Gunsten des Basars
Wer mag, ist herzlich eingeladen 
in der Tracht zu kommen.
Sonntag, 5. November, 10.15 Uhr
› Strengelbach, Kirche

Christmas Carols
Der Projektchor unter der Leitung 
von Regula Zimmerli übt englische 
Weihnachtslieder ein für den Christ-
mas Carols Service am 14. Dezember.
Montag, 6./13./20./27. November, 
19.30 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Arbeitskreis für den Missionsbasar
Dienstag, 7. November, 14 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Pilgern auf dem Schweizer 
Jakobsweg
Bilderrückblick auf die 33 Etappen 
vom Aargau bis nach La Plaine (GE)
Auch wer nicht (mehr) pilgert, ist 
herzlich eingeladen!
Dienstag, 7. November, 19.30 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Septembervortrag zum Thema Nahtoderfahrungen mit Dr. med.
Reto Eberhard Rast

Besichtigung des Gartenprojekts des HEKS 
im Ischlag in Zofingen

Kultur mitenand
Mit dem Theatertrio ThoTüMo
Donnerstag, 9. November, 14.15 Uhr
› Vordemwald, Kirchenkeller

Morgengebet
Samstag, 11./25. November, 8.30 Uhr
› Strengelbach, Kirche 

Orgelkonzert «B-A-C-H»
Musik von J.S. Bach, Z. Gárdonyi, 
W.F. Bach, A.H. Brewer, R. Schumann, 
C.P.E. Bach und F. Liszt 
Anastasia Stahl, Orgel
Sonntag, 12. November, 17 Uhr
› Zofingen, Stadtkirche

Mühlethal einst und heute 
mit Geschichten
Foto- und Geschichtenabend 
mit Ernst und Christian Roth und 
Bruno Graber
Dienstag, 14. November, 19 Uhr
› Mühlethal, Zentrum Eichhölzli

Bibelgesprächskreis
Offene Gespräche zu biblischen 
Texten und Fragen des Glaubens.
Mittwoch, 15. November, 
9 bis 10 Uhr oder 19.30 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Chele-Bistro
Gastfreundschaft – Gemeinschaft – 
Impuls
Sonntag, 19. November, 10.15 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Kultur mitenand
Erzählcafé mit Valeria Hengartner
Mittwoch, 22. November, 14.15 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Kultur mitenand
Meine christliche Erziehung in 
Strengelbach, mit Andreas Humm
Donnerstag, 23. November, 14.15 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus



CEVI-Jungschar
Programm in Altersgruppen 
Infos: www.cevi-strengelbach.ch
Samstag, 4. November, 14 bis 17 Uhr
› Treffpunkt: Strengelbach, Unterer 
Parkplatz beim Kirchgemeindehaus

Konzert Kanti Band Zofingen
mit Special Guest, Eintritt frei
Sonntag, 5. November, 17 Uhr
› Vordemwald, Kirche 

Plug-in Jugendtreff
Freitag, 10. November, 18.30 Uhr
› Strengelbach, Jugendräume 
Kirchgemeindehaus

Jugendgottesdienst «crazy heaven»
Gottesdienst für Jugendliche mit Band 
und Action.
Samstag, 18. November, 18.18 Uhr 
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Kinder & Jugend

www.ref-zofingen.ch

Wir sind für 
Sie da!

Pfarramt

Ruedi Gebhard | Zofingen Mühlethal
062 751 13 39 
ruedi.gebhard@ref-zofingen.ch

Árpád Ferencz | Zofingen Mühlethal
062 534 83 33 
arpad.ferencz@ref-zofingen.ch

Christa Steinhauer | Strengelbach 
062 751 15 67 
christa.steinhauer@ref-zofingen.ch

Joël Guggisberg | Vordemwald 
062 751 79 69 
joel.guggisberg@ref-zofingen.ch

Sozialdiakonie

Beat Maurer | Zofingen Mühlethal
062 745 00 95 
beat.maurer@ref-zofingen.ch

Milena Herger | Zofingen Mühlethal
062 745 00 96 
milena.herger@ref-zofingen.ch

Präsidien der Kirchkreise

Stefan Sahli | Zofingen Mühlethal
079 233 65 40 
stefan.sahli@ref-zofingen.ch

Simone Künzli | Strengelbach
062 794 09 66 
simone.kuenzli@ref-zofingen.ch

Susanna Weber | Vordemwald
062 751 14 79 
susanna.weber92@gmail.com

Präsidium der Kirchenpflege

Marianne Meier 
062 751 95 10 
marianne.meier@ref-zofingen.ch

Sekretariat und Verwaltung

Irene Ledermann | Leiterin Verwaltung
062 745 00 90

Rita Eich
062 745 00 92 

sekretariat@ref-zofingen.ch
www.ref-zofingen.ch

Basteln im Fiire met de Chliine
www.ref-zofingen.ch

Wir sind für 
Sie da!

Einladung zur 
Kirchgemeindeversammlung
der Reformierten Kirche 
Zofingen

Dienstag, 21. November 2023

20.10 Uhr 

Kirchgemeindehaus Zofingen

Die Kirchenpflege lädt alle stimm-
berechtigten Mitglieder ab 16 Jahren 
zur Kirchgemeindeversammlung ein.

Traktanden
1.  Protokoll der Kirchgemeinde-
  versammlung vom 6. Juni 2023
2. Budget 2024
3. Orientierung aus der Kirchenpflege
4. Verschiedenes und Umfrage

Die Unterlagen sind auf 
www.ref-zofingen.ch «über uns» 
abrufbar.

Basar Strengelbach
Freitag, 3. November, ab 14 Uhr
«gemeinsam Gutes tun»
– Verkauf von diversen Geschenk- und 
Haushaltsartikeln, Floristik, Büchern, 
Brot/Gebäck, Gemüse/Früchten.
– Kaffeestube
– Programm für Kinder & Jugendliche
– Ab 17.30 Uhr Nachtessen
– 19.30 Konzert mit «beautiful life of 
a kumquat» (bloak) mit Jonas Stöckli, 
Christian Schütz und Nico Meier

Abgabezeiten für Brot, Gebäck, 
Früchte, Gemüse zum Verkauf:
Freitag, 9 bis 11 und 13.30 Uhr;
Sonntag, 9 bis 10 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Basar in Zofingen
Samstag, 25. November, 9 bis 15 Uhr
Mit dem Basar setzen wir ein Zeichen 
für die Benachteiligten dieser Welt. Der 
Erlös kommt vollumfänglich gemein-
nützigen Institutionen und Projekten im 
In- und Ausland zugute. 
Programm:
Verkauf, Tombola, Kinderprogramm, 
Kaffeestube und Festwirtschaft 
›  Zofingen, Kirchgemeindehaus

Herstellung Adventsschmuck 
und Gestecke 
Unter der Leitung von Yvonne Vonäsch 
werden Gestecke und Adventsschmuck 
für den Verkauf am Basar hergestellt. 
Mittwoch, 22. November,
9 bis 11.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr
› Zofingen, Kirchgemeindehaus

Vorschau
Adventskranzverkauf
Kränze und Gestecke können bei 
Gaby Hochuli vorbestellt werden. 
Tel. 079 318 82 46
Freitag, 1. Dezember, ab 14 Uhr
›  Vordemwald, Mettler’s Dorfladen

Basar | Adventskranzverkauf

Jugendtreff im Jugendkeller Bunker



  

 Mi 1. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 1. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Fr 3. Basar 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Fr 3. meetingpoint 18.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Sa 4. meet + eat 11.45 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Sa 4. Meditatives Kreistanzen 14.00 Vordemwald, Kirche 
 Sa 4. Jugendgruppen 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus 
 So 5. Konzert Kanti Band 17.00 Vordemwald, Kirche  

 Di 7. Arbeitskreis Basar 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 7. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 7. Wiggerezwärgli 15.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 7. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche
 Di 7. Pilgerrückblick 19.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
  Mi 8. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 8. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus 
 Do 9. Kultur mitenand 14.15 Vordemwald, Kirche 
 Do 9. Erzählcafé 14.30 Seniorenzentrum Brunnenhof 
 Sa 11. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 
 Sa 11. Kerzen ziehen 10.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 So 12. Kerzen ziehen 12.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 So 12. Orgelkonzert 17.00 Zofingen, Stadtkirche 
 
 Di 14. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 14. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Di 14. Mühlethal, einst und heute 19.00 Mühlethal, Eichhölzli 
 Mi 15. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 15. Wort zum Tag/Bibelgespräch 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 15. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Mi 15. Bibelgesprächskreis 19.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Sa 18. Kerzen ziehen 10.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 18. Treffpunkt Mittagstisch 12.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 So 19. Kerzen ziehen 12.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 
 Di 21. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 21. Wiggerezwärgli 15.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 21. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Di 21. Kirchgemeindeversammlung 20.10 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 22. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 22. Workshop für den Basar 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus  
 Mi 22. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Mi 22. Kultur mitenand 14.15 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 22. Workshop für den Basar 19.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Do 23. Kultur mitenand 14.15 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 25. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 
 Sa 25. Basar 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 
 Di 28. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 28. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Di 28. Vortrag Kirchengeschichte 19.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 29. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 29. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus 

Gottesdienste
So   5. 9.30 Gottesdienst  mit der    
   Gehörlosengemeinde 
   Pfrn. Anita Hintermann und
   Pfr. Ruedi Gebhard
   Zofingen, Stadtkirche  

  10.15 Erntedank, Goldene Konfirmation  
   Pfrn. Christa Steinhauer   
   Strengelbach, Kirche  

So 12. 9.30 Gottesdienst mit Abendmahl   
   Pfr. Joël Guggisberg    
   Vordemwald, Kirche  

  11.00 Vitamin 11   
   Pfr. Ruedi Gebhard und Team   
   Strengelbach, Kirche

Sa 18. 18.18 Crazy Heaven   
   Zofingen, Kirchgemeindehaus  

So 19. 9.30 Gottesdienst   
   Pfr. Árpád Ferencz    
   Zofingen, Stadtkirche  

  10.15 Chele-Bistro   
   Herbert u. Marianne Baumberger  
   Strengelbach, Kirche  

  11.00 Gottesdienst   
   Pfr. Árpád Ferencz
   10.30 Uhr Chele-Kafi    
   Mühlethal, Eichhölzli  

So 26. 9.30 Gottesdienst zum
   Ewigkeitssonntag 
   Pfr. Ruedi Gebhard, 
   Pfr. Árpád Ferencz    
   Zofingen, Stadtkirche  

  10.15 Gottesdienst zum    
   Ewigkeitssonntag    
   Pfrn. Christa Steinhauer   
   Strengelbach, Kirche  

  17.00 Gottesdienst zum    
   Ewigkeitssonntag    
   Pfr. Joël Guggisberg    
   Vordemwald, Kirche  

Agenda im November
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Familien besonders willkommen.

Gottesdienste mit Abendmahl. 
Drucksache

myclimate.org/01-23-295314

Lesepredigten

Einmal im Monat wird eine Lesepredigt verschickt 
und auf die Webseite gestellt. Wenn Sie die Lese-
predigt erhalten möchten, wenden Sie sich bitte 
an Pfr. Ruedi Gebhard, 062 751 13 39.


